


毎
年
6
月
1
日
か
ら
30
日
ま

で
形
原
温
泉
「
あ
じ
さ
い
の
里」
で

行
わ
れ
る
「
あ
じ
さ
い
祭
り
」。
色

と
り
ど
り
の
あ
じ
さ
い
の
コ
ン
ト

ラ
ス
ト
が
織
り
な
す
景
色
は、
息

を
呑
む
ほ
ど
の
美
し
さ
だ。

こ
こ
に
咲
き
誇
る
約
1
2
0

種
類
約
5
万
株
の
あ
じ
さ
い
は、

も
と
も
と
自
生
し
て
い
た
も
の
で

は
な
く、
人
の
手
で
ひ
と
つ
ず
つ

植
え
て
増
や
し
な
が
ら、
里
を
埋

め
つ
く
し
て
き
た。
昨
年
よ
り
あ

じ
さ
い

管
理
の
担
い
手
と
な
っ

た、
作
業
長
の
大
橋
さ
ん
は、
「
こ

れ
ま
で
築
き
上
げ
ら
れ
て
き
た

も
の
を、
守
っ
て
い
く
こ
と
の
大
変

さ
を
実
感
し
て
い
ま
す」
と
話
す。

あ
じ
さ
い
の
花
（
が
く）
の
色
を

決
め
る
の
は
土
壌
の
P
H。
酸
性
な

ら
青
色、
ア
ル
カ
リ
性
な
ら
赤
色

と
な
る
品
種
が
多
く、
P
H
の
値
に

よ
り
鮮
や
か
さ
が
異
な
る。
思
い

通
り
の
色
を
出
す
た
め
に
は、
植

え
る
際
に
土
壌
の
調
整
が
必
要。

ま
た、
強
い
あ
じ
さ
い
に
す
る
た

め
に
は、
根
本
に
日
を
当
て
る
こ

と
が
重
要
と
の
こ
と
。
「
す
べ
て
の

あ
じ
さ
い
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て、
細
い

枝
を
剪
定
す
る
の
も
一

苦
労
で

す
」
と
大
橋
さ
ん
。
1
年
間
ほ
ぼ

毎
日
足
を
運
び、
手
入
れ
を
し
て

美
し
さ
を
保
っ
て
い
る
の
だ。

一

美
景
は
一

H
に
し
て
な
ら
す。

『I

三ヶ根山の麓に旅館が建ち並んでいた、以前の形原温泉。

古
く
か
ら
製
造
業
が
発
展
し

て
い
た
形
原
地
区。
「
形
原
温
泉
は

接
待
の
場
と
し
て、
最
盛
期
に
は

百
人
近
い
芸
妓
が
い
て
に
ぎ
わ
っ

て
い
た
と
聞
い
て
い
ま
す
」
と
大

橋
さ
ん
は
話
す。
し
か
し、
海
岸
に

面
し
た
西
浦
温
泉
や＿
二
谷
温
泉

が
発
展
す
る
に
つ
れ、
徐
々
に
客

足
が
遠
の
き、
10
館
あ
っ
た
旅
館

の
約
半
数
が
廃
業
し
て
し
ま
っ
た。

そ
ん
な
形
原
温
泉
に
再
び
活

気
を
取
り
戻
そ
う
と、
昭
和
62
年

(
1
9
8
7
年）
に
「
形
原
温
泉
発

展
会
」
が
立
ち
上
が
っ
た
。

当
時

の
会
長
が
蒲
郡
市
や
出
身
校
で

も
あ
っ
た
安
城
農
林
高
校
の
園

芸
科
に
相
談
し、
集
客
の
手
立
て

と
し
て
「
あ
じ
さ
い
の
咲
く
温
泉

街」
づ
く
り
に
取
り
組
む
こ
と
に。

資
金
と
労
働
力
は
限
ら
れ
て
い

か

ん

が
い

た
が、

灌
漑
用
た
め
池・

補
陀
ヶ

池
周
辺
の
広
大
な
土
地
を
耕
し、

約
3
万
5
千
本
の
苗
を
植
え
「
あ

じ
さ
い
の
里」
を
造
っ
た。
小
さ
な

温

泉
地
の
大
き

な

挑
戦
が

始

ま
っ
た
。

2018年より「あじさいの里」の作業員として勤務。長きにわたってあじさいに

関わってきた前作業長が亡くなったことを機に、今春より作業長を引き継ぐ。

植栽の計画や作業員の指導、作業工程の指示などを担当。「あじさい祭り」
直前には、会場設営に関わることも。好きなあじさいは、小さな花が咲く可憐
なたたすまいの「ヤマアジサイ」。

あじさいの里作業長

大橋英徳
OHASHI HIDENORI 

――

ひ
な
び
た
温
泉
地
を
救
う

起
死
回
生
の
一

手。

あじさいと二人三脚で、温泉地を盛り上げる。
ほ だ が いけ さん が ね

蒲郡市にある補陀ヶ池周辺を中心に、三ヶ根山麓に広がる「あじさいの里」。

毎年約10万人が訪れる初夏の風物詩が生まれたのは35年前。

温泉地に人を呼び込むために始まった地域の挑戦が、

発展を重ねながら令和の時代にも受け継がれている。

新たな担い手、大橋英徳さんの目に映る、あじさいの魅力とは。

令
守り、攻め、受け継がれる

地域の宝。

Precious 
Stories 
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園内の「ほたるの宿」には、体長15mm
のゲンジボタルが放流されている。

鉢植えのあじさいがずらりと
並ぶ「日本のあじさい展」。

＿

昼
と
夜
で
表
情
を
変
え
る
あ
じ
さ
い
を、

旅
の
主
役
に。

広
大
な
土
地
を
耕
し、
膨
大
な

数
の
あ
じ
さ
い
を
植
え
る
べ
く、

安
城
農
林
高
校
で
園
芸
を
学
ん

で
い
る
生
徒
と
教
員
に
協
力
を
求

め
た
。
す
る
と、
10
日
か
け
て
の
ベ

8
0
0
人
が
貴
重
な
夏
休
み
を

返
上
し
て
手
伝
っ
て
く
れ
る
こ
と

に。
「
遮
る
も
の
が
な
い
丘
の
上
で

す
か
ら、

炎
天
下
で
の
作
業
は
さ

ぞ
か
し
大
変
だ
っ
た
で
し
ょ
う
」

と、
大
橋
さ
ん
は
思
い
を
馳
せ
る。

「
し
か
も
当
時、
補
陀
ヶ
池
周
辺
は

ク
マ
ザ
サ
が
生
い
茂
っ
た
荒
地
で、

人
が
寄
り
付
か
な
い
場
所。
斜
面

は
足
場
が
悪
い
上
に、

道
路
沿
い

は
車
の
通
行
が
多
く、

注
意
が
必

要
だ
っ
た
そ
う
で
す。

今
で
は
考

え
ら
れ
な
い
ほ
ど
過
酷
な
状
況

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
大
橋
さ

ん。
形
原
温
泉
の
各
旅
館
が
持
ち

回
り
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を

用
意

し、

身
を
粉
に
し
て
作
業
す
る
生

徒
た
ち
の
お
腹
を
満
た
し
た。

植
え
付
け
が
完
了
し
た
後
は、

「
形
原
温
泉
発
展
会」
会
員
が
交
代

で、
栽
培
管
理
に
勤
し
ん
だ。
多
く
の

努
力
が
実
り、
平
成
元
年(
1
9
8
9

年）
か
ら
「
あ
じ
さ
い
祭
り」
と
し

て
一

般
公
開
さ
れ
る
に
至
っ
た。

「
一

昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止

と
な
り、

人
が
集
ま
っ
て
し
ま
わ

な
い
よ
う、
せ
っ
か
く
育
て
た
あ

じ
さ
い
の
花
を
す
べ
て
切
り
落
と

し、
と
て
も
残
念
で
し
た。
今
年
は

無
事
に
開
催
で
き
そ
う
で
な
に
よ

り
で
す
」
と
、

大
橋
さ
ん
は
胸
を

な
で
お
ろ
す。

今
年
で
第
34
回
を

迎
え
る
「
あ
じ
さ
い
祭
り」
は、
第

1
回
以
降、
年
々
進
化
さ
せ、
今
で

は
日
本
屈
指
の
規
模
に
ま
で
発
展

し
た。

「
全
部
が
見
ど
こ
ろ
で
す。
30

分
か
ら
1
時
間
ほ
ど
か
け
て、

園

内
を
ぐ
る
り
と
一

周
し
て
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
」
と
大
橋
さ
ん
。

例
年
一

番
人
気
な
の
は
、

正

面

ゲ
ー
ト
近
く
に
広
が
る
「
あ
じ
さ

い
の
壁」
。
斜
面
い
つ
ば
い
に、
赤
色

や
青
色、

白
色、

紫
色
の
あ
じ
さ

い
が
ぎ
っ
し
り
並
び
圧
巻
だ。
「
ぜ

ひ
注
目
し
て
ほ
し
い
の
は
『
あ
じ

さ
い
ガ
ー
デ
ン
』。
新
し
い
品
種
を

植
え
て
い
る
場
所
で、

毎
年
異
な

る
あ
じ
さ
い
に
出
会
え
ま
す
よ
」

と
話
す。
ま
た、
補
陀
ヶ
池
西
側
の

遊
歩
道
に
展
示
さ
れ
る
「
日
本
の

あ
じ
さ
い
展
」
も
必
見。

珍
し
い

手
を
と
り
合
い

――

流
し
た
汁
が
報
わ
れ
た。

あ
じ
さ
い
の
鉢
植
え
が
数
十
種

類
も
並
ぶ。

「
今
年
は
日
没
か
ら
あ
じ
さ
い

の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も

行
わ
れ
ま

す。
昼
間
と
は
一

転、
ほ
ん
の
り
灯

る
明
か
り
に
包
ま
れ、
幻
想
的
な

雰
囲
気
に
な
り、
お
す
す
め
で
す」

と
大
橋
さ
ん。
夜
閻
を
優
雅
に
舞

う
ホ
タ
ル
も
見
ら
れ
る。
蒲
郡
市

に
宿
泊
し、

湯
上
が
り
に
散
歩
が

て
ら
「
あ
じ
さ
い
の
里
」
ま
で
。
こ

の
季
節
な
ら
で
は
の、

特
別
な
夜

を
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
だ
ろ

、
。

i

つ
カ

初夏にはあじさい春は桜やユキ

ヤナギが咲く公園。「展望台」「チャ
レンジの鐘」からは三河湾と三河

大島の絶景も楽しめる。期間中は

「観光写真コンテスト」も開催され

ている。

形原温泉あじさいの里

あじさい祭り：6月1日（水）～30日（木）
蒲郡市金平町一之沢28-1
霊0533-57-0660（形原観光協会）
8:00~20:30（最終入場）
入場料（管理協力費）：500円（中学生以下は無料）
蒲郡線三河鹿島駅下車徒歩約25分
※期間中は蒲郡駅から臨時直行バスあり

「あじさい祭り」期間中は毎日、日没からライトアップが行われる。

麗 -—a., rヽ ·' ～l

かつて安城農林高校で教鞭をとっていた稲垣先生が、月に1~2回訪れて指導。
二人三脚であじさいを見守る。

小さい株でも、花を咲かせる
あじさい。小指の爪ほどの
花（がく）が顔を出す。

い «

 

YouTubeでインタピュ ーム ー ビー 公開中！また、 lnstagram · Face bookで情報配信中！詳しくは P13をご覧ください。 ◄ク
｀ ※写真はすべてイメージです。 パ

http://www.katahara-spa.jp/
m216017
長方形
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「
こ
は
ぜ
の
会」
が
今
の
形
に

な
っ
た
の
は
平
成
23
年(
2
0
1
1

年）
の
こ
と 。
「
東
日
本
大
震
災
に

よ
り
日
本
全
体
が
自
粛
ム
ー
ド
に

包
ま
れ
て
い
た
と
き 、
地
域
で
立

ち
上
が
っ
て
被
災
地
を
応
援
で
き

な
い
だ
ろ
う
か
と 、
『
女
将
ス
イ
ー

ッ
カ
フ
ェ

』
を
企
画
し
た
こ
と
が

始
ま
り
で
す」
と
振
り
返
る 。

さ
ら
に
女
将
た
ち
は 、
蒲
郡
の

魅
力
を
伝
え
る
た
め
の
秘
策
を

考
え
た 。
そ
れ
は 、
オ
リ
ジ
ナ
ル
商

品
の
販
売
だ 。
旅
館
で
提
供
で
き

る
地
酒
飲
み
比
ベ
セ
ッ
ト

や 、
お

土
産
に
ぴ
っ
た
り
な
み
か
ん
く
ず

湯
な
ど 、
さ
ま
ざ
ま
な
新
商
品

を
生
み
出
し 、
販
売
し
た
こ
と
も

あ
る 。
ま
た 、
女
将
目
線
で
観
光

名
所
や
飲
食
店
を
紹
介
す
る「
女

将
笑
顔
マ
ッ
プ」
も
制
作
し 、
配
布

し
て
い
る 。

訪
れ
る
人
を
楽
し
ま
せ
る

――
女
将
な
り
で
は
の
視
点。

「こはぜの会」会員宿泊施設

三::；げ曼望贔西浦グランドホテル吉慶

B 翌繋9ホテル

-—］天の丸
ホテル竹島

蒲郡ホテル

すぺての部屋から三河湾と竹
島の景色を一望でき、リゾート
気分が味わえるホテル。展望
大浴場には「美白泉」「天然ラ
ドン温泉」と、2つの天然温泉
があり、湯めぐりも楽しめる。

ホテル竹島

蒲郡市竹島町1-6 雹0533-69-1256
蒲郡駅下車徒歩約20分 麗

「
あ
じ
さ
い
祭
り」
期
間
中
は 、

愛
知
県
内
外
か
ら
多
く
の
人
が

訪
れ 、
形
原
温
泉
は
も
ち
ろ
ん
周

囲一

帯
も
活
気
づ
く 。
「
あ
じ
さ
い

は 、
ほ
か
の
温
泉
地
に
と
っ
て
も

あ
り
が
た
い
観
光
資
源
な
の
で
す

が 、
コ
ロ
ナ
禍
で
例
年
行
っ
て
い
た

イ
ベ
ン
ト
を
中
止
し
た
温
泉
地
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん 。
そ
の
中
で 、

『
あ
じ
さ
い
の
里』
に
近
い
西
浦
温

泉
で
は 、
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
見
学

す
る
送
迎
付
き
の
ツ
ア
ー

を
今

年
か
ら
再
開
す
る
旅
館
も
あ
る

そ
う
で
す」
と
渡
邊
さ
ん 。
「
あ
じ

さ
い
祭
り」
を
き
っ
か
け
に
近
隣

の
温
泉
地
や
観
光
名
所
を
訪
れ

女性専用の旅館「姫宿花かざし」をはじめ、「記念8の宿」をコンセ
プトに愛知や三重、山梨な どに17旅 館を展開す る「海栄
RYOKANS」の女将。女将同士の勉強会だった「こはぜの会」の会
長を2010年に引き継いだ以降は、「女将スイーツカフェ」などさまざま
なイベントを企画。蒲郡市の魅力を発信する活動へと進化させた。

蒲郡市元町11-8 雹0533-68-2728
1/ , 8,30,::,19:00'水曜休 ／ 9 
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こはぜの会会長
株式会社たつき荘代表取締役会長

渡造栄子
WATANABE EIKO 

大正琴の演奏も、おもてなしのひと
つ。忙しい合間を縫って練習を重ね、
今では約10曲のレパー トリ ーを持つ。

る
の
も
お
す
す
め 。
次
回
の「
お
か

み
笑
顔
ご
は
ん」
は 、
あ
じ
さ
い
の

花
が
満
開
を
迎
え
る
頃 、
6
月
13

日
に
西
浦
温
泉
の「
姫
宿
花
か
ざ

し」
で
行
わ
れ
る
予
定
だ 。

一
あ
じ
さ
い
を
楽
し
む
拠
点
に、
温
泉
地
を。

菓
子
司
新
月
／
／

い
の
季
節
に

あ
じ
さ

き
ら
め
ぐ
上
焦
果
子
を。

，
ん

'
ク

ン ク ク
ク

ク／ ク

「
お
か
み
笑
顔
ご
は
ん」
の
日 、

「
ホ
テ
ル
竹
島」
の
宴
会
場
は 、
久

し
ぶ
り
の
美
食
に
舌
鼓
を
打
つ

人
々
に 、
女
将
た
ち
の
笑
顔
が
輝

い
て
い
た 。
地
元
食
材
を
ふ
ん
だ

ん
に
盛
り
込
ん
だ
贅
沢
な
ラ
ン

チ
を
堪
能
し
な
が
ら 、
割
烹
着

に
身
を
包
ん
だ
女
将
た
ち
に
よ

る
大
正
琴
の
演
奏
に
耳
を
傾
け

る 、
至
福
の
ひ
と
と
き
だ 。

「『
お
か
み
笑
顔
ご
は
ん』
は 、
コ

ロ
ナ
禍
で
旅
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
し

ま
っ
た
方
々
が
蒲
郡
市
や
旅
館
に

足
を
運
ぶ
機
会
に
な
れ
ば
と
思

い 、
昨
年
秋
か
ら
始
め
ま
し
た 。

蒲
郡
市
内
に
あ
る
8
つ
の
会
員
旅

館
や
ホ
テ
ル
が 、
月
替
わ
り
で
会

場
を
巡
回
し 、
開
催
し
て
い
ま
す」

そ
う
話
す
の
は 、
主
宰
者
で
あ
る

「
こ
は
ぜ
の
会」
の
会
長 、
渡
邊
栄

子
さ
ん 。
蒲
郡
市
内
に
あ
る
温
泉

旅
館
の
女
将
や
若
女
将 、
女
性
代

表
者
が
集
ま
る
会
だ 。
本
来
な
ら

ラ
イ
バ
ル
で
あ
る
同
業
者
が
な
ぜ

一
丸
と
な
る
の
か 。
そ
の
理
由
を

「
旅
館
や
ホ
テ
ル
を
裏
で
支
え
る

女
将
た
ち
が
協
力
し
合
う
こ
と

で 、
蒲
郡
の
魅
力
を
よ
り
多
く
の

人
に
伝
え
ら
れ
る
と
思
う
の
で

ランチにデザー トやコ ー ヒ ーが付いて毎回2,500円。
完全予約制、先着30名。

三河湾を見下ろす高台にたたすむ温
泉旅館。6月限定で、／昼食と日帰り人浴

ク ／タタ ／付きの「あじさい弁当プラン(3,500円）」
クククタクククが登場。八寸や刺身、天ぷらなどの昼

ク ／ ク ／ ／ 食と、なめらがな湯あたりの天然温泉
// / //「芙白泉」
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でひと休みを。
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メヒカリとアサリ、うずらの卵を
使用した料理が毎回登場する。

す」
と
話
す 。
会
の
名
に
あ
る「
こ

は
ぜ」
と
は 、
着
物
を
着
る
と
き

に
欠
か
せ
な
い
足
袋
を
留
め
合

わ
せ
る
金
具
の
こ
と 。「
人
と
人
と

の
出
会
い
を
大
切
に
し 、
人
と
人

と
を
留
め
合
わ
せ
る」
と
い
う
想

い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
だ 。

「
あ
じ
さ
い
祭
り」
期
間
の

特
別
な
お
も
て
な
し 。

I nnovat1on 
一

一

お
も
て
な
し
の。
フ
ロ、
女
将
た
ち
が

温
泉
地
の
未
来
を
明
る
＜
照
ら
す。

――
温
泉
地
の
垣
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を
越
え
て

女
将
た
ち
が
ひ
と
つ
に
な
る。

旅
館

鈴
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形
原
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泉
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＝あじさい祭り臨時直行バス＝
■運行8/6月18（水）～308（木）
■のりば／蒲郡駅南03番のりば
■運賃／片道500fil（小児半額）

※パス車内で現金または交通系ICカ ー ドにてご精算＜
ださい。まる得パス、回数券、シルバーパス65、ゴール
ドパス70などの各種乗車券はご利用できません。

■お問合せ／名鉄バス蒲郡管理所匹0533-68-3220

謳

一
6月198(8)

第34回蒲郡オレンジトライアスロン大会
■ 場所／蒲郡市（浜町・竹島・市民会館周辺）

~8月288(8)まで
企画展「色彩2022宇宙から見た地球の姿」

■ 場所／涌郡市生命の海科学館

春の西尾・蒲郡ぐるっと満喫キャン
ペ ー ンを6月 19日まで開催中。蒲

郡へのおでかけには、lDAYフ
リ ー きっぷがセットになった「西蒲
線満喫きっぷ」がおトク。選べるラ
ンチ券とスイー ツ券、西尾のプチ
みやげが当たる抽選会に参加で
きる抽選券も付いていま す。 :と；ごこ-..〒~

／
」 西蒲線満喫きっぷ J

■発売・設定期間／6月19日（日）まで
-------------------------------------------------------

名鉄電車全線1DAYフリ ー きっぷ____________ :-::::_::_:_:-:-_·::·.:_-:.;.:_:_: __ : _____ --; __ -___ -____________,'む--------------------------------------------------------------
；西尾・蒲郡線の沿線17店舗から選べるランチ券；---------------------------------------------------------------

屯---------------------------------------------------------------
：西尾市街地エリア11店舗から選べるスイー ツ券：---------------------------------------------------------------:------_-_-_-_-_-_-_-_- _-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_"@--------…--------------------： 西尾観光案内所で参力0できる抽選券----------------------------------------------------------------

■お求め•お問合せ／
名鉄出札係員配置駅（弥富、赤池駅を除く）、
名鉄名古屋駅サー ビスセンター、
名鉄観光サー ビス一部支店

I 蒲郡市 I がまごおりし

名鉄名古屋駅～蒲郡駅へのアクセス

＠名古屋本線新安城駅で西尾線に乗り換え、
吉良吉田駅で蒲郡線に乗り換え、約1時間40分

＠片道運賃：1,290円

人口：79,346人(202 1年12月、蒲郡市調べ）
波が穏やかな三河湾に面し、
4つの温泉郷やさまざまなレジャー施設を持つ観光都市。
近海で水揚げされる新鮮な海の幸や蒲郡みかんが名物です。

国
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島
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れ
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縁
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パ
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蒲
郡
市

の
観
光
施
設
や
イ
ベ
ン
ト

な

ど
、

さ
ま
ざ

ま
な
情
報
が
集

ま
る
案
内

所
。
お

で
か
け

の
最

初
に
立

ち
寄

り、
ソ

フ
ア

で
ゆ
っ

た
り
情
報
収
集

を
。

三
河

木
綿

な
ど
蒲
郡

の
お
土
産
が
並
ぶ
ミ
ニ

コ
ー

ナ
ー

も
あ

り
ま
す。
ま
た、
電
動ア

シ
ス

ト
自
転
車

の
無
料
レ

ン
タ
ル
サ
—

ビ
ス
も
。
竹
島

ま
で
約
10

分
、

形
原
温

泉
ま
で
約
40
分

、
海
景
色

を
堪
能
し
な

が
ら

の
サ
イ

ク
リ

ン
グ

は
初
夏

な
ら

で

は
の
お
楽
し
み

で
す。

左から、「三河木綿小銭入れ
(1,100円）」、「三河木綿小物
入れ(990円）」。

蒲郡市観光交流センクーナビテラス
蒲郡市元町1-3 雹0533-68-2526

9:00~ 19:00（レンタサイクルは9:30~ 16:30) 無休
電動アシスト自転車利用料：無料（保証金 1,000円、返却時に 返金）

4
蒲
郡
駅
構
内
に
あ
る

0
ぉ
で
か
け
の
拠
点。

回崎鯉
麟

「竹島弁才天」は、養和元年(1181年）に藤原俊成が
琵琶湖の竹生島から勧請したという言い伝えが。
「大大吉」の入った珍しい「おみくじ
(100円）」もあります。

竹島・八百富神社（たけしま・やおとみじんじゃ）
蒲郡市竹島町3- 15 念0533-68-3700 ※社務所は9:00~ 17:00 國

Y 1 
、行列ので守吝 ‘ァ

人気店です。
土私市大

） 
),. " --{ y 

明
治
36
年
(
1
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3
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以
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け
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が

れ
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き
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打
ち

う
ど
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わ
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ま
す。
蒲
郡
市
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製
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小
麦
粉

を
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い
て

2
日
間

か
け

て
仕
込

ん
だ
麺

は
、

喉
ご

し
が
良
く

も
ち
も
ち
。

宗
田
節
で
と
っ

た
出
汁
が
効

い
た
香

り

高
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ゆ

も
自
慢
で
す。
竹
島
橋
架

替
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昭
和
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年
(
1

9
8
6

年）
に
誕
生
し
た

「
竹
島
う

ど
ん
J

が
、

の
ち
に「
ガ
マ
ゴ
リ

う
ど
ん」

と
し
て
ご
当

地
グ
ル

メ
に
。
身
が

ふ
っ
く
ら

し
た
愛
知
県
産
のア

サ
リ
が
1

5
o
g

も
入

り、
食

べ
ご

た
え
抜
群
で
す。

手打うどんやをよし
蒲郡市竹島町7- 12 雹0533-68-3804

11:00~ 14:20、17:00~20: 00（ラストオ ー ダー）

01 

月曜、第4火曜休 蓋 3月～6月限定の「竹島うどん(1,380円）」。

「黒毛和牛重(1,680円） 一°
オー プン当時から継ぎ足
して作られたタレが絡み、
ご飯と相性抜群！

05 
老
舗
う
ど
ん
店
で
味
わ
う

元
祖
「
ガ
マ
ゴ
リ
う
ど
ん
」
。

木
々
に
覆
わ
れ
た

神
秘
の
島
を
歩
く。

潮
風
を
感
じ
な
が
ら

風
光
明
媚
な
海
の
町
を
散
歩。

＇ 
--• ..:I臼··ヤ 9-土•

ぼ
力‘ 年ス岩岩や一さ万介た初し隕て海球
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地
球
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蒲郡市生命の海科学館（がまごおりしいのちのうみかがくかん）

ご？61B:J3
1は二9;；｝儡※入館は予約制

塵
観覧料：大人500円、小人200円、幼児無料※当日の名鉄乗車駅証明書を提示すると小中学生無料

＼／• 
す三

〗

5種類の部位が味わえる「銀の舟盛りランチ(1人前
2,980円）」。売り切れ次第終了。

和牛焼肉三階松（さんがいまつ）
蒲郡市港町9-9 霊0533-67-0 129

11:30~ 13:30、11:00~2 1:30（ラストオー ダー）
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https://yaotomi.net/
https://www.city.gamagori.lg.jp/site/kagakukan/
https://www.sangaimatsu.com/
https://www.gamagori.jp/spot/1573
http://www.sk.aitai.ne.jp/~meiji36/
http://www.meitetsu-bus.co.jp/info/detail/874
https://www.meitetsu.co.jp/plan/campaign/detail/1268626_8034.html


|| H 間賀島ドルフィンビーチ2022

■期間／9月25日（日）まで ※6/27·28は中止

日間賀島で、3年ぶりとなる「日間賀島ドルフィンビーチ2022」
がスタートしました 。イルカを間近で見学できる「イルカウォッ
チング(300円）」や、タッチしたり、エサをあげることができる
「イルカタッチ(1,500円）」は、当日受付で参加可能。浅瀬でイ
ルカとふれあう「ふれあいビーチ(5歳以上3,000円、要予約）」
は6月18日から始まります。

ホテル特製「本格熟成ロ ースト 「アフタヌ ーン宝石箱」お
ビーフのプレ ー ト」1,700円。 一人様1,800円（要予約）。

写真は2人前です。

II
名鉄小牧ホテル1階
「Cafe AZALEA」がリニューアル！

健康意識の高い女性をター ゲットにしたメニュ ーを揃
え、Cozy Garden「Cafe AZALEA」がリニュ ーアルオー

プンしました 。居心地の良いお庭のような空間で、旬
の野菜を使ったランチプレートや、ホテルパティシェが
腕によりをかけたスイーツを提供。また、ディナ ータイム
は、ここでしか味わえない小牧産ワインをはじめ、お酒
に合うおつまみや夜カフェ 袋＊
メニュ ーも充実！ 1 ．、t PRESENT►P13 | 

名
鉄
観
光
バ
ス

――

ド
ラ
ゴ
ン
ズ。
ハ
ッ
ク

名鉄観光バスの募集型企画旅行「ドラゴンズパック」
のおすすめバスツア ーを紹介。7月・8月に開催予定
の「南信州 狩り狩り狩りサマ ー in 2022」は、桃2個
狩りと食べ放題、スイ ートコー ン2本狩り、プル ー ベ
リ ー狩り食べ放題のほか、信州を代表する銘柄鶏
「信州福味鶏」もいただける、大満足の内容です。

平湯バスター ミナル併設の「アルプス街
道平湯」では、新鮮で風味豊かな生ク
リ ームをたっぷり使った自家製「バス ・ ク
チーズケ ーキ(450円）」を発売中。表面を
黒く焦がすのが 特徴のチ ー ズケ ーキで
自然な甘みとほろ苦さが絶妙にマッチし
た、と ても濃厚な一 品です。上高地や新
穂高ロープウェイの大自然を満喫したあ
とは、「アルプス街道平湯」でひと休みし
ませんか？

――

ア
ル
プ
ス
街
道
平
湯

新
ス
イ
ー
ツ
「
バ
ス・
ク
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ」

II
名鉄観光サー ビス 回 ・ロ
ダイナ tックパッケージプラン、贔

ANA ・ 」AL利用の国内ツア ー商品は、空席状況によっ
て金額が変動する「価格変動型商品」として販売中。
傾向としては、早めに予約する方がツア ー代金は安
く、お得になります。中部国際空港セントレアから全
国へのおでかけも可能に 。この機会に、ご家族・ご友
人と楽しい夏旅へ出発！WEBからお申込み ・ ご予約
ができますので、夏のご旅行の計画 をいち早くス
タートしましょう。

_布
＇

て',1i l1 H c W S 

II 木曽川鵜飼プラン
■設定期間／6月1日（水）～10月15日（土）

ー

謳
源氏物語の主人公・光源氏も興じたと伝わる昼鵜飼は、名勝 ・ 木曽川の雄
大な自然を感じることができます。もちろん、国宝犬山城を背景に鵜舟が焚
くかがり火の臨場感を味わえる夜鵜飼は迫力満点。鵜匠の巧みな手縄さば
きと、鵜の妙技を間近で見るなら、このプランがおすすめです。豪華なお弁
当が付いた食事付きプランと、リーズナブルなお手軽プランがあり、犬山観
光などとのご都合に合わせてお選びいただけます。

じ讐翌勾累；タン 塵

「マンタンバー グダブル
(450g)」1,600円。

名鉄レストランが運営する、刈谷ハイウェイオアシス上りパーキ
ングエリアの「ハンバ ーグスタンド マンタン」。店内で製造した
特大ハンバ ーグに、「ラの壱」の自家製モチモチ麺と野菜を組み
合わせた新しいスタイルのハンバ ー グ専門店です。看板メ
ニュ ーは225gもあるアツアツのハンバーグを、お好みのソ ース
でいただく「マンタンバ ーグ(1,200円）」 。すべてのメニュ ーに、
ライス ・ 味噌汁·卵が付き、野菜マシも無料です。

II
名鉄のハイキング

電車沿線コース

参加費無料、予約不要で楽しめる「名鉄のハイキン
グ 電車沿線コース」。6月4日 ・ 5日は、前後駅からス
タートし、桶狭間の戦いにゆかりのある沓掛城址
公園や 高徳院などの史跡をめぐり、絞りで有名な
日本遺産のまち・有松へと向かいます。今年は3年
ぶりに「有松絞りまつり」が開催され、絞り染めに培
われたものづくり文化に触れることができます。

II 豊橋鉄道納涼ビール電車
■運行期間／6月10日（金）～9月25日（日）

回ァ巨］

醐
豊橋の夏の風物詩「納涼ビール電車」は、今年30周年を
迎えます。昨年、一昨年と運行中止となり、3年ぶりの運
行が6月10日よりスタートします。コロナ禍のため、ご予
約はグル ー プ単位と なり 、1グル ー プ 4 名様ま でで
18,000円 。生ビール飲み放題や おつまみ弁当、特製うち
わが付くほか、オプションでピザや揚げ物なども注文可
能。車内では、30周年記念手ぬぐいをプレゼントする
じゃんけん大会も 。のんびり進む路面電車に揺られ、豊
橋の町並みを眺めながら、約1時間30分の動くビアホ ー

ルを満喫しましょう。

1い ※写真はすべてイメージです。 ※写真はすべてイメージです。 パ
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https://www.meitetsu.co.jp/plan/gourmet/detail/1269034_8036.html
https://www.meitetsu.co.jp/hiking/railroad/detail/data1/1268449_8044.html
http://www.kariya-oasis.com/shop_mei_mantan.php
https://www.toyotetsu.com/
https://www.himaka.net/
https://www.mei-rakuraku.jp/meitetsukankobus/BTCS/Tour/List?courseno=_5250
https://www.m-inuyama-h.co.jp/mei-komakihotel/restaurant/azalea/
https://www.mwt.co.jp/kokunai/dp/?wg=042
https://www.nouhibus.co.jp/alps/blog/2022/04/28/cheesecake/


II 名鉄tューズカ ー ド最大3,000ポイントプレゼント！

■期間／6月1日（水）～8月31日（水）

芦：：：d

瓢1/l入量＆利層で，

名鉄ミュ ー ズカ ー ド

tnてU 一三井住亙1J--ド

※初年度年会費無料、年1回以上の利用で翌年度も
無料、一般カ ー ドのみ。
三井住友カ ー ド（樹と名古屋鉄道採が提携して発行
する名鉄ミュ ーズカ ー ドが対象です。

年会費実質無料ぺVisaのタッチ決済が可能な「名鉄ミュ ー ズカ ー ド」。6月1

日から8月31日の期間中、新規入会＆利用で最大3,000ポイントプレゼント！

名鉄グルー プの定期券が購入でき、名鉄百貨店でのお買い物が最大10%

割引になるなどの特典がございます。この機会にぜひ、ご入会ください。

新規入会で

2,000ポイント
プレゼントl

期間中3,000円（税込）以上の
ETCカ ー ドご利用で

500ポイント
プレゼント！

期間中3,000円（税込）以上の
公共料金お支払いで

500ポイント
プレゼント！

ト勺つ名鉄病院メディカル Q&A
｀心ぐ

｀

健康な老後を過ごすために

健康寿命を延ばすために心掛けることは何ですか？

健康寿命（介護が必要でなく、自立した期間）を延ばすのは要介護状態にならない

ことと同じです。日本人が要介護状態になった原因の30％は脳卒中、心臓病、呼吸

器疾患、糖尿病、悪性腫瘍（がん）などの生活習慣病関連によって、50％は認知症、

関節疾患、転倒・骨折、高齢による衰弱（フレイルと呼びます）など高齢期に起こる病気（これらは老年症候群と呼び

ます）などが原因となります。従って、皆さんの健康寿命を延ばすにはこの生活習慣病関連と老年症候群を予防する

ことが重要です。

何歳ぐらいから気に掛けたらよいですか？

， 

名鉄病院

葛谷雅文病院長

生活習慣病は40歳前後から起こることが多いため、成人時代から健康診断を受けて予防することと、もし生活習慣

病になってしまったら重症にならないように定期的に医療機関を受診し、治療を受けることが重要です。また高齢期

になってからは老年症候群を予防する必要があり、特にフレイルを予防する必要があります。フレイルを予防するに

はしっかり食事を摂って体重が減るのを予防し、運動や活動的な生活を心掛けることなどが重要です。

一
meileISU 

名鉄百貨店
名鉄百貨店6月の催事情報

因

⑤

⑤

⑤

日

日

日

杓

加

g

加,m-
田]
日"
I

1日（水）～7日（火） 第49回山形県の観光と物産展

8日（水）～13日（月）

お中元ギフトセンター

夏のワコ ール大感謝市
互〈レディスアデランス〉
ウィッグご試着体験フェア

第15回記念チャリティー美術品大感謝市

夏のアクセサリー＆ワールド雑貨バザール

夏のピッグチャンスセール

※都合により、変更・中止となる場合がございます。

1日（水）～6日（月） 尾張文鳥博

1日（水）～8月2日（火） 亘ぉ中元ギフトセンター

8日（水）～13日（月） 第31回日本の職人展

15日（水）～20日（月） 夏のピッグチャンスセール

22日（水）～27日（月）
掘り出しきもの大処分市＆
ウエディングドレスセール
サマージュエリーフェスティバル

29日（水）～7月11日（月）

■

-

絵画大入札会

※写真はすべてイメージです。 /4 
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https://mustar.meitetsu.co.jp/credit_card/smcc_standard
https://www.meitetsu-hospital.jp/
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呵雪日

le~19© ＂第31回稲沢あじさいまつり ■大塚性海寺歴史公園 ・ 性海寺
■名古屋本線国府宮駅または奥田駅下車徒歩約24分

40·5© 図第38回有松絞りまつり
~ARIMATSU BLUE 日本遺産にあいにきて～

■場所／有松旧東海道一 円（名古屋市緑区有松）
■名古屋本線有松駅下車

~100 回知立公園花しょうぶまつり ■場所／知立公園花しょうぶ園
■名古屋本線知立駅下車徒歩約12分

~12® 日花しょうぶまつり ■場所／油ヶ渕花しょうぶ園
■三河線北新）11駅からくるくるバス（市内無料循環バス）「油ヶ渕遊園地」下車

180·19© 国トラペルランド2022
■場所／久屋大通公園（エディオン久屋広場）
■瀬戸線栄町駅下車徒歩約5分

~7/3© 国ミロ展 日本を夢みて
■場所／愛知県美術館
■瀬戸線栄町駅下車徒歩約3分

~7/10© 醒企画展
■場所／世界淡水魚園水族館アクア ・ トトぎふ

「スウィ：：：ヽ ■名古屋本線笠松駅から岐阜バス「河川環境楽園」下車、または各務原線新那加駅 ・
｀ノグスクイル～さかなの泳ぎかた～」 各務原市役所前駅から各務原市ふれあいバス「河川環境楽園」下車

※上記は5月24日現在のものです。最新の情報は公式サイト等でご確認の上、おでかけください。「新しい旅のエチケット」へのご協力をお願いいたします。

1: 
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第3回建物の救急車
高度経済成長の影で失われかけた近代建築を移築して創られた「博物
館明治村」。当時の建物の移築は、 時間との戦いでもありました。例え
ば、 「札幌電話交換局」は、 都市計画のために解体が決まり、 豚小屋の資
材になるかもしれなかった建物です。払い下げ寸前で明治村設立準備
会の審査対象となり、 移築して3年後には、 なんと重要文化財に指定さ
れました。当時の関係者は、 そんな明治村を「建物の救急車」と表現した
そうです。

明治をみつめる。
①をみつける。
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https://service.meitetsu.co.jp/p_enq.php?id=74
https://www.instagram.com/meitetsu.wind?utm_source=qr
https://www.facebook.com/meitetsu.wind
https://www.youtube.com/channel/UCYkOKc7PBnCMjaevZWj7ZFw
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